OP. DR. SUHEDA GILDIR

Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi Uzmani

KATILDIGI ONE GIKAN KONGRE
VE KURSLAR:

» Turk Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi
Dernegi (TPRECD) kongreleri ve rinoplasti
kurslari

» EPCD (Estetik Plastik Cerrahi Dernegi) ulusal
kongreleri

» Mikrocerrahi, yUz anatomisi ve kadavra kurslari

» Uluslararasi yara kongreleri ve yara iyilesmesi
Uzerine ozel calismalar

BILIMSEL YAYIN VE BILDIRILERDEN
SECMELER

Dudak damak yariklari cerrahisinde
prolabium boyutuna gdre cerrahi
yaklasimlar (7. Uluslararasi Dudak Damak
Yariklari Dernegdi Kongresi, 2021)
Blefaroplasti sonrasi komplikasyonlar ve
yénetimi (43. TPRECD, 2021)

Ust ekstremite yaniklari sonrasi serbest
flep uygulamalari

Alt ekstremite rekonstruksiyonlarinda
paraskapular flep ve anterolateral uyluk
flebi karsilastirmasi

Diyabetik ayak Ulserlerinde buyUme
faktoru iceren jel uygulamasinin etkinligi
Kronik yaralarin sosyal saglik sigortasi
sistemindeki maliyet analizi

Pyoderma gangrenosum olgusu ile
kongre poster 6dulu

Rifoplasti, yuz estetigi, dolgu ve kapali
teknik kurs katilimlari ile estetik cerrahi
alanindaki egitimini derinlestirmistir.
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HAKKINDA:

Op. Dr. Suheda Cildir, estetik ve rekonstriktif cerrahi alaninda hem klinik
deneyimi hem de akademik ¢alismalariyla dikkat ¢eken, dinamik ve donanimli
bir hekimdir. Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi'nden mezuniyetinin
ardindan, Saglik Bilimleri Universitesi Kartal Dr. Ltfi Kirdar Sehir Hastane-
si'nde Plastik, Rekonstruktif ve Estetik Cerrahiihtisasini basariyla tamamlamis;
ardindan Giresun Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde uzman hekim olarak
gorev yapmistir. Mikrocerrahiden meme kugultmeye, dudak damak
variklarindan flep cerrahisine kadar genis bir yelpazede vaka tecribesine
sahiptir. Ulusal ve uluslararasi kongrelerde birgok bildiri sunmus, literattre
katki sunan akademik ¢alismalarda aktif rol almistir.

UZMANLIK TEZ:

Superomedial Pedikillt Meme Kugultme Tekniginde Farkli Boyuttaki Memelerde Pedikdl
Uzunluguna Gore Fluoresan Anjiografi Kullanarak Pedikul ve Nipple-Areolar Kompleks
Dolasiminin Karsilastiriimasi baslikli teziyle, meme estetigi cerrahisinde dolasim
degerlendirmesinde ileri dizey goéruntileme tekniklerinin kullanimi Uzerine 6zgUun bir katki
sunmustur.

» 1998 -2006 ismail Erez ilkégretim Okulu
p 2006-2010 Cemal Sasmaz Fen Lisesi
» 2010-2016 Hacettepe Universitesi Tip Fakultesi

»2018-2023 Saglik Bilimleri Universitesi Kartal Dr. LUtfi Kirdar Sehir Hastanesi
Plastik, Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

IS DENEYIMI:
p 2016-2018 Atasehir Toplum Saghgr Merkezi

» 2018-2023 Saglik Bilimleri Universitesi Kartal Dr. Lutfi Kirdar Sehir Hastanesi
Plastik, Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

p 2023-2024 Saglk Bilimleri Universitesi Giresun E@itim veArastirma Hastanesi
Plastik, Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi
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