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Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Derneği (TPRECD) kongreleri ve rinoplasti 
kursları

EPCD (Estetik Plastik Cerrahi Derneği) ulusal 
kongreleri

Mikrocerrahi, yüz anatomisi ve kadavra kursları

Uluslararası yara kongreleri ve yara iyileşmesi 
üzerine özel çalışmalar

• Dudak damak yarıkları cerrahisinde 
prolabium boyutuna göre cerrahi 
yaklaşımlar (7. Uluslararası Dudak Damak 
Yarıkları Derneği Kongresi, 2021)

• Blefaroplasti sonrası komplikasyonlar ve 
yönetimi (43. TPRECD, 2021)

• Üst ekstremite yanıkları sonrası serbest 
flep uygulamaları

• Alt ekstremite rekonstrüksiyonlarında 
paraskapular flep ve anterolateral uyluk 
flebi karşılaştırması

• Diyabetik ayak ülserlerinde büyüme 
faktörü içeren jel uygulamasının etkinliği

• Kronik yaraların sosyal sağlık sigortası 
sistemindeki maliyet analizi

• Pyoderma gangrenosum olgusu ile 
kongre poster ödülü

• Rinoplasti, yüz estetiği, dolgu ve kapalı 
teknik kurs katılımları ile estetik cerrahi 
alanındaki eğitimini derinleştirmiştir.

.

Op. Dr. Şuheda Çıldır, estetik ve rekonstrüktif cerrahi alanında hem klinik 
deneyimi hem de akademik çalışmalarıyla dikkat çeken, dinamik ve donanımlı 
bir hekimdir. Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden mezuniyetinin 
ardından, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Kartal Dr. Lütfi Kırdar Şehir Hastane-
si’nde Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi ihtisasını başarıyla tamamlamış; 
ardından Giresun Eğitim ve Araştırma Hastanesi’nde uzman hekim olarak 
görev yapmıştır. Mikrocerrahiden meme küçültmeye, dudak damak 
yarıklarından flep cerrahisine kadar geniş bir yelpazede vaka tecrübesine 
sahiptir. Ulusal ve uluslararası kongrelerde birçok bildiri sunmuş, literatüre 
katkı sunan akademik çalışmalarda aktif rol almıştır.

Süperomedial Pediküllü Meme Küçültme Tekniğinde Farklı Boyuttaki Memelerde Pedikül 
Uzunluğuna Göre Fluoresan Anjiografi Kullanarak Pedikül ve Nipple-Areolar Kompleks 
Dolaşımının Karşılaştırılması başlıklı teziyle, meme estetiği cerrahisinde dolaşım                   
değerlendirmesinde ileri düzey görüntüleme tekniklerinin kullanımı üzerine özgün bir katkı 
sunmuştur.
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